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Apo oservadu s'aba cristallina
cando sa temporada si es formende
luego	 fala sa trumba marina
e a  sas nues la ido pighende

Ogni gentile disizzu li appagada
ca cominzada de nou a germogliare
cando de abba sa terra  si allagada

Lenta lenta cominzada a suzzare
sa chi lavanzada chi no  che la tragada
cussa e nou torrada a su mare.



Si sa tempesta tene forza e

pioede in beranu e in s'isttiu.
Ruede in terra e s ' unidi d'ogni utiu

e currende istriscende in sos pendios.
sos trainos nde forman sos butios

e sos trainos aundan su riu
e falende su lentu murmuriu,
lassada andende a sos lidos nadios.

Da chi arrividi de mare a su coloru
totaganta s'isterrede s'imberbetiada
ca s'aba in s'aba si faghede polforu

sola si movede e sola si assetiada
cant'istada brutta si firmada in s'oru

e a mesu sich'intrada da chi innettiadi

.Este in s'atunzu s'aba bisonzosu
su calore e s t istiu a istudare.
Si forma sa bufera furiosa
e siahetira s'aba dai su mare
a s'aera, la pigada copiosa
epoi in terra la lassada andare
e issa la ooglidi premurosa
in s'itragnia lassendera passare

 Tando sa terra dagh ' enidi asciuta
da ohi sa vitamina la prenatada
chi sia laurada enidi in muta

Subra  issa su semene si etada
e i s'aradu che lu dada a suta
torrada a subra si suta vegetada.
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